Hamolager 2026 E=EE

02.08.2026 - 08.08.2026 in Aeschiried (BE)

Lerne Freunde kennen, welche auch eine Blutungsneigung haben
Verbessere dein Wissen Uber deine Krankheit
Lerne deine Medikamente selbstandig zu verabreichen

Geniesse eine Woche mit lustigen Spielen und Ausfliigen
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Ossingen, 07.02.2026

Einladung fur das Hamolager 2026 in Aeschiried

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern

Wir freuen uns sehr, das Datum fiir das diesjahrige Hamolager mitzuteilen:
Das Lager wird vom 02. August 2026 bis am 8. August 2026 in Aeschiried bei Spiez stattfinden.

Das Hamolager soll in erster Linie ein Begegnungsort fir Kinder und Jugendliche mit Hdmophilie oder
einer anderen Blutungsneigung sein, wo Freundschaften gepflegt und Erfahrungen ausgetauscht werden
kénnen. In zweiter Linie ist das Ziel des Lagers, die Kinder und Jugendlichen in ihrem Umgang mit der
Krankheit zu unterstiitzen und somit die Betroffenen sowie deren Familien zu entlasten.

Hierzu werden im Lager die Ublichen drei Ziele verfolgt:

1. Selbstandiges Verabreichen der Medikamente

2. Aligemeines Wissen Uber die Hamophilie verbessern sowie das Erkennen und Deuten von Symp-
tomen erlernen

3. Vorbeugen von Komplikationen durch dosiertes Training

Fir die weitere Vorbereitung ist es fiir uns wichtig zu wissen, wer am Lager teiinehmen méchte. Gerne
sind auch Geschwister von Teilnehmer*innen eingeladen, am Lager teilzunehmen. Wir bitten Euch des-
halb darum, das beiliegende Anmeldungsformular auszufillen und per Mail an Samuel Hopfengartner
(blaets@gmx.ch) zu senden.

Informationen zum Lager

Ort: Skihitte Aeschiried, Aeschiallmend, 3703 Aeschiried
Daten: Start: Sonntag 2. August 2026 um 15.00 Uhr

Ende: Samstag 8. August 2026 um 10.00 Uhr
Versicherung: sind wie immer Sache der Lagerteilnehmer*innen
Kosten: 150.- pro Teilnehmer*in
Lagerleitung: Samuel Hopfengartner, Olivier Werlen, Larissa Kropf

Weitere Informationen: genauere Angaben Uber das Lagerprogramm sowie eine Packliste folgen ca.
zwei Monate vor Lagerbeginn an alle angemeldeten Teilnehmer*innen

Fir weitere Fragen stehen wir jederzeit per Mail zur Verfiigung: blaets@gmx.ch / oli.werlen@gmx.ch
Liebe Grisse

Samuel Hopfengartner (Lagerleiter), Olivier Werlen (Lagerleiter) und Prof. Dr. med. Rhoikos Furtwangler
(Abteilungsleiter Hamatologie/Onkologie)
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Anmeldeformular Hamolager 2026

Name:

Vorname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Weitere Personen (Geschwister/Freunde):

Name:

Vorname:

Bitte so bald als maglich per Mail an Samuel Hopfengartner
(blaets@gmx.ch) senden.



